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Définition
• Télémédecine : « l’usage d’informations et de communications 

électroniques permettant l’exercice et le support des professions de la 
santé lorsque la distance en sépare les participants »
• Télé-expertise : réunion avec spécialiste 
• Télé-consultation : visioconférence médecin / patient
• Télé-surveillance : monitorage à distance 
• Télé-assistance : médecin assite à distance un autre médecin en train de 

réaliser un acte médical ou chirurgicale 



Historique

• Régulation médical 
• Centre de Consultations Médicales Maritimes Français 



Pourquoi faire de la télémédecine ?
• Augmentation des compétences sur place
• Diminution ou meilleur adressage
• Mutualisation des spécialités 
• Meilleurs appréhension de la situation 



Préhospitalier/Pré SAU 
• Vidéo régulation 



Préhospitalier/Pré SAU 
• EHPAD



Préhospitalier/Pré SAU 

• Transmission ECG 
- Diercks D, Kontos M, Chen A, et al. Utilization and Impact of Pre-Hospital Electrocardiograms for 
Patients With Acute ST-Segment Elevation Myocardial Infarction. J Am Coll Cardiol. 2009 Jan, 53 (2) 
161–166.https://doi.org/10.1016/j.jacc.2008.09.030
- Dhruva VN, Abdelhadi SI, Anis A, Gluckman W, Hom D, Dougan W, Kaluski E, Haider B, Klapholz M. 

ST-Segment Analysis Using Wireless Technology in Acute Myocardial Infarction (STAT-MI) trial. J 
Am Coll Cardiol. 2007 Aug 7;50(6):509-13. doi: 10.1016/j.jacc.2007.04.049. Epub 2007 Jul 23. 
PMID: 17678733.

• Remontée automatique du bilan 

https://doi.org/10.1016/j.jacc.2008.09.030


Préhospitalier/Pré SAU 

• Télé assistance :



Préhospitalier/Pré SAU 

• SSE : 
• Permet de rendre compte de la situation plus rapidement 
• Drone pour :

• surveiller le chantier
• Cartographier 



Télémédecine Intra-hospitalière
• Limiter l’exposition, communiquer avec les proches 

• Hayden, E. M. "Telehealth in EM During the COVID Crisis: Lessons Learned." 2020 SAEM Consensus 
Conference. 2020.

• Heslin, S. M., Nappi, M., Kelly, G., Crawford, J., Morley, E. J., Lingam, V., ... & Viccellio, P. (2022). Rapid 
creation of an emergency department telehealth program during the COVID-19 pandemic. Journal of 
telemedicine and telecare, 28(3), 207-212.

• Télé expertise :
• Télé AVC 
• Avis neurochirurgien
• Télé radiologie



À la sortie 

• Sortie précoce / suivi 



(Télé enseignement)

• Problématique : 
• Équipe nombreuse
• En continue 
• Horaire décalé 
• Exposition importante au nouveauté 



Les limites 

• Le réseau 
• Le matériel 
• La facilité d’utilisation 
• Fiabilité 
• Motivation des utilisateurs
• Disponibilité des « experts »
• La facturation 
• Examen clinique limité 



Perspectives 

• Poursuite des études 
• Amélioration des communications 
• Augmentation des données transmises 

• Amélioration des ergonomies 
• Acculturation à la télémédecine



Conclusions

• Outil intéressant 
• Ça ne remplace pas les soignants 
• Répondre à un besoin particulier 
• Organisation adéquate






