CENTRE HOSPITALIER ANDREE ROSEMON \ P

REFERENCE : POL402/01.a TITRE : Test Rapide d’Orientation Diagnostique (TROD) VIH ;'C‘ENTPE
HOSPITALIER
T

Document organisationnel : [] SECTEUR EMETTEUR : Page :1/10

Document opérationnel : [X] Date d’émission : 17/11/2016

Pole médecine interne et maladies

e e . . Date derniére révision : 16/03/2022
infectieuses tropicales

Rédaction : Vérification : Vérification :
Nom : ROMAN LAVERDURE Brigitte |[Nom : ROMAN LAVERDURE Brigitte |Nom :
Fonction : Infirmiére Fonction : Infirmiére Fonction :
Approbation : Approbation : Approbation :
Nom : DJOSSOU Félix Nom : Nom :
Fonction : Médecin chef de service Fonction : Fonction :

Ont collaboré a la rédaction : VIAVANT Lucie Visa qualité :

Services concernés par application : Consultations UMIT — Centre Anti Rabique — Centre de Vaccination Internationale

Attention, seule la version numérique de ce document fait foi

I- OBJET

Effectuer un dépistage du VIH a I’initiative du soignant ou pout toute personne dgée de 15 ans et plus, désirant ou
acceptant de se faire dépister.

1I- PERSONNES CONCERNEES

- Personnel soignant ou médical en charge des patients concernés
- Toute personne agée de 15 ans et plus, désirant ou acceptant de se faire dépister.

III- TEXTE DE REFERENCE

- Admission d’un mineur dans un établissement de sante du 15/09/2009.

- Article L.1111-5 du CSP (issu de la loi n° 2002-303 du 4 mars 2002 relative aux droits des malades).
Guide du conseil et du dépistage du VIH a I’initiative du soignant dans les établissements de santé.

IV- DEFINITIONS

Les TROD (pour « tests rapides d’orientation diagnostique ») sont des outils proposés pour le dépistage de 1’infection
par le VIH. Leur utilisation doit s’accompagner de la formation des personnes qui vont les effectuer. Il permet d’avoir
un résultat en 30 minutes maximum. C’est un dépistage confidentiel effectu¢ avec le consentement éclairé du patient
et il s’accompagne de conseils.

V- DESCRIPTION
®  Validité : Trois mois apres la derniére exposition a risque au VIH.
=  Matériel :

- 1 sachet test complet
- gants non stériles UU
- 1 plateau de soins

- 1 conteneur OPCT

- 1 saca DASRI
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= Avant le test, discussion sur la base de ces questions :

La personne a-t-elle eu des rapports a risque (rapports sexuels non protégés, partenaires multiples, relations bucco
génitales, etc.) ces 6 derniers mois ou plus ? Quand était le dernier rapport a risque ? La personne est-elle une
toxicomane par voie veineuse qui effectue des échanges de seringues avec d’autres ? Quelle est la date du dernier
dépistage ? La personne est-elle enceinte ? Travaille-t-elle dans un domaine qui I’expose directement au sang ?

=  Pendant la réalisation du test :

Discuter avec la personne des mesures de prévention et anticiper 1’éventualité d’un résultat positif. Avoir des propos
rassurants concernant la représentation de la maladie, I’avancée des traitements actuels ainsi que 1’allongement de
I’espérance de vie et I’amélioration des conditions de vie.

®  Que faire si le test est négatif ?

- Informer la personne du résultat et lui remettre le document papier (cf. annexe n°2, disponible en anglais
et espagnol pour résultat négatif).

- Insister sur les mesures de prévention de la transmission du VIH et lui fournir des préservatifs.

- Sila personne a eu une exposition a risque au VIH dans les 3 derniers mois ou 15 jours précédent ce test,
lui conseiller de faire une sérologie de controle car il peut s’agir d’un faux négatif.

ATTENTION : Si I’exposition a risque est de moins de 48h, diriger la personne vers le service des Urgences

pour recevoir le traitement prophylactique de post exposition (4 semaines de trithérapie) et effectuer la re -

cherche a 1 mois et 3 mois apres 1’arrét du traitement prophylactique.

= Que faire si le test est positif ?

- Informer la personne du résultat d’'une manicre simple et claire et lui remettre le document papier. S’assu-
rer qu’elle a bien compris.

- Lui consacrer du temps, lui permettre de verbaliser, ’encourager a s’exprimer et a poser des questions.

- Larassurer a nouveau et 1’aider a surmonter les émotions qui I’envahissent.

- Lui faire d’emblée une sérologie de contrdle et lui parler de 1’éventualité de faux positif d’ou le préleve-
ment sanguin.

- Lui conseiller de prendre des mesures de prévention et lui fournir des préservatifs.

- Lui donner un RDV dans les prochaines 48h avec un infectiologue (CX UMIT). Insister sur la nécessité
d’un bon suivi des rendez-vous.

= Tracabilité

Remplir le cahier de tracabilité du service (cf. document registre de patient ayant bénéficié¢ d’'un TROD VIH et
feuille suivi activité).

Approvisionnement :

Les tests sont a récupérer au niveau du magasin du Laboratoire du CHC (se munir d’un bon). Ils sont placés au niveau
du bureau de la consultation antirabique.

VI- ANNEXES
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1- Tests rapides d'orientation diagnostique de I'infection 2 VIH 1 et 2 (INSTI®

Conseils pour le prélévement de sang total au bout du doigt

Bras tendu le long du corps (position déclive), main au niveau de la taille
Prélévement facilité par le lavage préalable des mains a I’eau chaude

o

k_i
¢ Identifier le test INSTI™
Piquar le doigt propre du patient 2t former una grosse goutte d= sang suspandue.

)

2 R B y
* Recuaillir la pramigre goutte da * Former une nouvelle goutte * Rapéter I'opdration jusgd'a ca que
zang aves |a pipette verticale sans de sang suspandus et la la sang ait attzint le trait noir de
pressar la poire de la pipette. recusilir en approchant la pipette la pipstte,

horizontalameant de la goutta,

n-i_n

# Presser |a poire de la pipetta pour vider ke sang dans ke flacon 1. * Refarmer o flacon et
Ihomoganaiser par 2 mvarsions.
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# Vider la contenu du flacon 1 * Répéter I'opération avec ez flacons  * Lire le résultat du test
danz la cupule et attendra Que 2at3 immédiatameant.

l& liquide ait traversa la membrane.

Lecture/interprétation FEEEEEEEEEEEEEE

b § ‘ - Capturz 919G/

L e IgG
bl=u indigo bley indigo
< lgiG humaire < lgG humains
_..‘.._‘_-_— Capturs d'lgG W A Coptue d'laG
— Capturs 4'lg3¢
Eb=u indigo
A 142
MNégatif — Britigéres VIH 142
Résultats ininterprétables EEEEEEEEEEEEEEE

Contréle T -
Test =]
D —
Fas de point Contrilke Font Contréle avac Talblke annesl
ril de it Test dans k& zore Test

Recommandation : tout test ininterprétable doit &tre

répété avec un nouvel échantillon sanguin en ufilisant
un nouveay test INSTI et de nouvealx accessolres
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2- Fiches des résultats du TROP (en-tétes CTAR et UMIT)

CENTEE HOSPITALIEF. DE CAYENKE ANDFEE FOSENON
F.UE DES FLANMBOYANTS — BP 60046

\ 27308 CAYENIWE CEDEX
7’ BOLE DE MEDECINE ET SPECIALITES MEDICATES
'; . CENTRE DE TRAITEMENT ANTI-RABIQUE DE GUYANE
' CEMNTRE Responsable  Professeur Félix DJOSS0U
HOSPITALIER Te! - 0564 30 51 00 /Fax - 0504 30 73 27
CAYEMME e-mail : sragefich-capenne fr N* FINESS: 9T 0 30202 2

Lundi au wendredi - de Bh & 15h ef samedi (urgence) -de Bh & 12h

Résultat Test de Dépistage a résultat rapide (VIH 1 et VIH 2)

JE a1

Vous zver bensficie d'un dépistage du VIH 1 et du VIH 2 utilisant le test 2 résultat rapide
INSTI (Laboratoires Biolytical)

Ce test permet la détection d’amticorps dirigés contre le virus de I'mmunedéficience humame
(WVIH 1 et 2) dzns votre sang.

1 est agréé par les Autoritss de Santé francasizes ot suropéenmes (marquage CE).

MNumére de lot du test whilise @ .

Le résultat de ce test de dépistage du VIH est nésatif ce jour

8i vous n'avez pas eu d’exposition a risque au VIH dans les 3 mois précédent ce test, c=
résultat signifie que vous n’étes pas nfectd par le VIH.
Il vous est conseillé de continuer lez mesures de prévention de la transmission du VIH afin de
rester non mfectds par le VIH.
8i vous avez eu une exposition a risque au VIH dans les 3 derniers mois précéedant ce
test, i n'est pas possible de vous affimer sujourd’hut que vous n'étes pas mfecté par 1= VIH.
I vous ast conseillé de faire une sérclogie (un contrdls) pour Stre certzm de ne pas Stre mfects
par 12 VIH. Vous pouvez réshizer o2 contréle
- 6 semaines aprés votre dernier contact suppose avec le VIH par un test classique
(sérologie ELISA Combing)
an
- 3 mois aprés votre dernier contact supposé avec le VIH par un test de dépistage
rapide du VIH (TROD VIH).
Danz DIzttente du résultat de ce prochzm contrdle, nous vous mvitons 2 prendre toutes les
precautions Necesszrss pour Vous protéger et protéger votre partenaire.

Nom/Prénom/Fonction:

Signature :
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CENTERE HOSPITALTER. DE CAYEWNNE ANDEEE ROSEMOM
FUE DES FLAMBOYANTS — BP 8006

i 07306 CAYENNE CEDEX
o 4 POLE DE MEDECIME ET SPECIALITES MEDICALES
- CENTRE DE TRAITEMENT ANTI-RABIQUE DE GUYANE
/ l i'_‘F MWTRE Responsable : Professeur Felx DJOSS0OU
HOSPITALIER Tel: 0594 39 51 00 Fax 0504 3073 27
CAYEMNME g-mail : caragef@ich-capenne fr N°FINESS: 97 0 30202 2

Lumdi au vendredi - de Bh a 15h et samedi (urgence) - de Gh 3 12h

Reésultat Test de Dépistage a résultat rapide (VIH 1 et VIH 2)

Madamehdonstenr. ... e e

Vous aver hénéficié d'un dépistage du VIH 1 et du VIH 2 utilisant le test 3 résultat rapide
INSTI (Laboratoires Biolytical)

Ce test permet 12 détection d’anticorps dirigés contre le vius de 1'mmunodéficience humzine
(VIH 1 et 2) dans votre sang.

1l est 2préé par les Autorités de Santé frangaizes et européennes (marquage CE).

Le numéro de lot dutestutilisé @ ......ooooeeiiiiniiiceenes

Le résultat de ce test de depistace du VIH est positif ce jour

Ce résultat signifi= que vous nécessiter une sérologie par méthode classique (prise de sang)
pour confimer le test 2 résultat rapide.

Dans Pattente du résultat du test de confirmation, nous vous invitons i prendre toutes

les précautions nécessaires pour vous protéger et protéger votre partenaire (utilisation
svstématigue du préservatif).

Nom/Prénom/Fonciion :

Signature :

Bilan de confirmation réalisé a PUMIT :

o OU1 Date: ... e... fuv.. heure 2 .oveeeee.. Préleveur : .oovveevevvenns
O NON
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CENTRE HOSPITALIER DE CAYENNE ANDREE ROSEMON
RUE DES FLAMBOYTANTS — BF 6006
\ ﬂ 97306 CAYENNE CEDEX
s POLE DE MEDECINE ET SPECIALITES MEDICALES
=

SERVICE DE MALADIES INFECTIEUSES ET TROPICALES (UMIT)

/ & NTRE Responsable - Docteur Féle DIOSS0U
HOSPITALIER Té. - 0594 3030 40 Fax - 0594 39 50 41
CAYENMNE e-mal : umit @ ch-cavenne fr N® FINESS:- 97 0 30202 2

Resultat Test de Depistage a resultat rapide (VIH 1 et VIH 2)

B A I OIS BT e e i e e

Vous avez béneficié d'un dépistage du VIH 1 et du VIH 2 urilisant le test 3 résultat rapide
INSTI (Laboratoires Biolytical)

Ce test permet 1a détection d’anticorps dirigés contre le virus de 1"immunodéficience humaine
(VIH 1 et 2) dans votre sang.

Il est agréé par les Autorités de Santé francaises et européennes (marquage CE).

Numére de lot du testwtilisé @ ... ...

Le résultat de ce test de dépistage du VIH est négatif ce jour

Si vous n*avez pas eu d’exposition i risque au VIH dans les 3 mois précédent ce test, ce
résultat signifie que vous n’étes pas infecté par le VIH.
Il vous est conseillé de continuer les mesures de prévention de la transmission du VIH afin de
rester non infecté par le VIH.
Si vous avez eu une exposition a risque au VIH dans les 3 derniers mois précédant ce
test, il n" est pas possible de vous affirmer aujourd ' hui que vous n'étes pas infecté par le VIH.
Il vous est conseillé de faire une sérologie (un contréle) pour &tre certain de ne pas &tre infecté
par le VIH. Vous pouvez réaliser ce contréle :
- 6 semaines aprés votre dernier contact supposé avec le VIH par un test classique
(sérologie F1.ISA Combine)
ou
- 3 mois aprés voire dernier contact supposé avec le VIH par un test de depistage
rapide du VIH (TROD VIH]).
Dans I"attente du résultat de ce prochain contrdle, nous vous invitons 3 prendre toutes les
précautions nécessaires pour vous protéger et protéger votre partenaire.

Nom/Prénom/F onction:

Signature :
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CENTRE HOSPITALIER DE CAYENNE ANDREE ROSEMON
RUE DES FLAMBOYANTS - BP 6006

\ 97306 CAYENNE CEDEX
POLE DE MEDECINE ET SPECIALITES MEDICALES
P SERVICE DE MALADIES INFECTIEUSES ET TROPICALES (UMIT)
/ ' EMTRE Responsable : Docteur Felm DIOSS0T
HOSPITALIER Tl : 0594 3950 40 Fax : 0504 30 50 41
CAYEMNME a-mail : umitFch-cavenns fr N*® FINESS: 97 0030202 2

Résultat Test de Dépistage a résultat rapide (VIH 1 et VIH 2)

AT A IR NI oo oo, o e it it ) s e e N e

Vous aver bénéficié d'un dépistage du VIH 1 et du VIH 2 utilisant le test i résultat rapide
INSTI (Laboratoires Biolytical)

Ce test permet la détection d’anticorps dirigés contre le virus de I'immunodéficience humaine
(VIH 1 et 2) dans votre sang.

I1 est agrée par les Autorités de Sante fram;aascs et européennes (marquage CE).

Le numéro de lot du test utilisé - TR

Le résultat de ce test de dépistage du VIH est positif ce jour

Ce résultat signifie que vous nécessitez une sérologie par méthode classique (prise de sang)
pour confirmer le test a résultat rapide.

Dans Iattente du résultat du test de confirmation, nous vous invitons a prendre toutes

les précautions nécessaires pour vous protéger et protéger votre partenaire (utilisation
systématique du préservatif).

Date: ..coidesaralarann
Nom/Prénom/F onction :

Signature :

Bilan de confirmation réalisé a PUMIT :

o OUl Date: ... .... /.... heure:.......... Préleveur : ...vvvvveecnnn.
O NON

3- Registres patients ayant bénéficiés d’un TROD VIH et fiche suivi d’activité TROD VIH- données anonymisées
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Cantrg Hosgulale: *Andoee Hossrman®
REGISTRE - PATIENTS AYANT BENEFICIE D'UN TROD VIH
FEUILLE N * = -LOTN": -Dateexp: ___f__ [20__
Service: ... = -.__‘. e L
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Senlie Hosptahar “Ardnes R mon

SUIVI ACTIVITE TROD VIH - DONNEES ANONYMISEES ‘

—

BOTVIEME maims omibrrsmsbreint S i e

Date d'ouverure do la bolte : ¢ 120 Date de fin { 120

—

DATE I8
AGE (U DF MASSANEE | R FROFTSHIOMIEL ] SN PE
REALHATI N DU SERE {H/F| ESLRTAT TROD (@n
[Parys, Ddpartemnent) | towtes lettros] ATANT REALESS UL TROD

TROD [ymanfana)| ndesl 400, Priimem, Foncaierd

1] - i

-

4:’»

17

18/

18

a1

24

Uriliser 1 fauille da suivi d'activité | 1 bolte do 24 TROD INETI puls adresser ba fouille de saivi
l'activité completas 3 la callule @ coordination des centres de sants [Romarun - e pas
decandicnimer las baitos),




